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KOLONIE DLA DZIECI ROLNIKOW - INFORMACJA DLA RODZICOW

Jakie warunki nalezy spetnic aby dziecko mogto wzigé udziat w wypoczynku

dofinansowanym przez Fundusz Skiadkowy Ubezpieczenia Spotecznego Rolnikdw ?

1. data urodzenia dziecka — od 1 stycznia 2004r,

2. co najmniej jedno z Rodzicow (prawnych Opiekunow) jest ubezpieczone w pelnym zakresie
w Kasie Rolniczego Ubezpieczenia Spolecznego (jednoczesnie w zakresie emerytalno-rentowym
oraz wypadkowym, chorobowym i macierzynskim) lub pobiera rentg badz emeryturg z KRUS.
Uwaga: ubezpieczenie w KRUS tylko w zakresie emerytalno — rentowym wyklucza z mozliwosci

dofinansowania zimowiska.

Uwaga: Rodzic/Opiekun prawny musi byé ubezpieczony w KRUS w trakecie trwania wakacji

(ubezpieczenie nie moze konczyc sie przed zakonczeniem kolonii).
Jakie dokumenty musze dostarczyé?

1. Karta kwalifikacyjna uczestnika wypoczynku |wszystkie strony)

Uwaga: Strona nr 4 Karty Kwalifikacyjnej ,Oswiadczenie o stanie zdrowia dziecka” nalezy

wypetnié dopiero w dniu wyjazdu na kelenie i przynieéé do autokaru.

2. Oryginal zaswiadczenia KRUS o podleganiu przez Rodzica (Opiekuna prawnego) ubezpieczeniu
KRUS w pelnym zakresie (jednoczesnie w zakresie emerytalno-rentowym oraz wypadkowym,
chorobowym i macierzynskim) lub pobieraniu renty bgdz emerytury.
¢ Nalezy pobrac z placowki KRUS aktualne zaswiadczenie.

& /aswiadczenie musi by¢ wystawione na Rodzica/Opiekuna prawnego, nie na dziecko. Na
zaswiadezeniu muszg byé podane: imie i nazwiske Rodzica, adres zamieszkania, okres
podlegania ubezpieczeniu lub pobierania renty/emerytury {od kiedy do kiedy).

* Wzor zoswiadczenia KRUS (przyklad):

«Niniejszym zaswiodcza sie. ze Pan/Pani (imie i nazwisko rodzica) ... urodzony dnia ... .
zamieszkaly ...... . podlega ubezpieczeniu spotecznemu rolnikéw w okresie: od ...cccow 1. do
nadal, w zakresie emerytalno — rentowym, wypadkowym, chorobowym | macierzynskim
{lub: pobiera emeryture/rente stafg od .......... lub: pobiera rente okresowg od .........
v/ N g

* Jesli KRUS wymaga podania w jakim celu potrzebne jest zaswiadczenie nalezy podac:

W cefu wyjazdu dziecka na kolanie”,
. Uwaﬁa: Odcinek renty lub decyzja o przyznaniu emerytury nie jest wlasciwym dokumentem,
Jak uiscic optate?

1. Optate za kolonie nalezy wplacic osobie prowadzacej rekrutacje lub wlozyc dziecku do bagaiu
(po przyjechaniu dzieci na kolonie, kierownik wypoczynku zbierze pienigdze od dzieci).

2. lesli potrzebna jest faktura — prosimy o kantakt telefoniczny.

Uwaga: nie przyjmujemy oplat przy autokarze, w trakcie zbiorki dzieci.
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Wypoczynek spelnia wszystkie obowiazujace wymagania sanitarne.
Jestemy pod staly konmtroly Sanepidu, Kuratorium oSwiaty, Policji
i innych shuzb. Nemy przygotowane procedury bezpieczenstwa dotyczace
utrzymiania czystosci w ohiekoie, zachowania zasad higieny przez Uczestnikow |
pracownikow, postepowania w przypadku podejrzenia zakazZenia koronawirusem.
Personel kolonijny  orez obslga  obiekiu  zostali  przeszkoleni
w zakresie zachowania wymagan sanitarnych oraz postepowania w sytuacijach
kryzysowych. Zapewniamy calodobowa opieke medyezna (szybk kontalt z
pielegniarkalekarzem) Mamy przygotowang izolatke, apteczke pierwsze} pomocy,
specjalne srodki ochrony.

BEZPIECZNE
KOLONIE

{Smsujemy sle
do zalecen
Osrodek kolonijny, w tym lezienk, karytarze, swietlice, stolowka, sa codziennie
sprzatane i dezynfekowane. Wykonujemy czeste odkazanie miejsc takich jak
wigczniki, klamk, blaty, porecze. Przy wejsciach do osrodka kolonijnego, swietlic,
stoldwk iip. 53 umieszczone dozowniki z plynem odkazajgoym.

Zapewniamy zakwaterowanie w pokojach spelniajacych normy sanitarne. Pokoje s3 2 - 4 osobowe, o powierzchni min.
4m? na osobe. Kazda lazienka jest wyposazona w mydio 1 srodek do dezynfekeji rgk.

Zapewniamy Srodki higieniczne, dezynfekeyjne i ochrony osobiste].

Zapewniamy wyZywienie zgodne z normami zdroweotnymi. Mejsca na stoliwce zapewniajg zachowanie dystansu
spolecznego, po wyjsciu kazde| grupy na stolbwce przeprowadzana jest dezynfekcia.

Zapewniamy bezpieczny transport autokarowy, autokary s3 przeznaczone wylgcznie dla uczestnikow naszych kolomii.

Przygotowalismy atrakeyjny program kolonii. Program bedzie tak
realizowany, aby ograniczyc kontalt z innymi osohami. Program bedze
zawieral roznorodne zajecia na terenie obiekiu oraz wycieczki do migjsc
bezpiecznych (zgodnie z aktualnymi wytycznymi Sanepidu).

Zajecia sq tak zaplanowane, aby dzieci nie nudzity sie na koloniach, nie
odczufy skutkow ograniczen | wrocily do domu zadowolone z kolonii.
Zaplanowalismy gry | zawody sportowe, zajecia plastyczne, artystyczne i
taneczne, konkursy taleniow, ogniska | podchody, spacery, pikniki |
wyjscia do muejsc udostepnionych specjalnie mam. Stosujgc sie do
ograniczen, postaramy sie zrealizowac ciekawe wycieczki piesze |
autokarowe.

Rodzicu pamietajl
W koloniach moze wzia¢ udzial dziecko zdrowe i tylko wtedy gdy wszystkie osoby z nim mieszkajace sq zdrowe!

@ Dziecko nie ma w dniu wyjazdu na kolonie oraz nie miafo w ciggu 14 dni przed kolomiami: kataru, kaszlu, gorgozh,
dusznosci, ani nie wystapily u niego Zadne ohjawy chorobhowe.

B Miki z osab mieszkajgoych z dzieckiem nie jest objety kwarantanng

@ Zadna z ostb mieszkajacych z dzieckiem nie jest chara lub nie byl chora w ciagu 14 dni przed rozpoczeciem kolonii

@ Ma meejscu zbiork dziecko bedzie mial zmierzong temperature, podwyzszona temperaturs wyklucza udziat dziecka w
kaloniach.

@ W dniu wyjazdu na kolonie nalezy przekazac wychowawcy wypemione oswiadczenie o stanie zdrowia dziecka.

B Uczestnik | osoby mu towarzyszace w dmiu wyjazdu na kolonie | w dniu odbioru Uszestnika z kolonii muszg miec zakryte
usta I nos [nosic maseczhi).

Rodzicu, podanie nieprawdziwych informac]i o stanie zdrowia dziecka moZe narazic na zakazZenie inne osoby, w tym inne
dzieci. Podanie nieprawdziwych informac)i naraza na kwarantanng wszystkich uczestnikow kolonil, pracownikow i ich
rodziny.

Rodzicu migj swiadomosc, #e nawet przy zachowaniu restrykcyjnych zasad bezpieczenstwa zdrowotnego na koloniach,
Twoje dziecko moze ulec zakazeniu koronawirusem. Kazdy niepokojgcy objaw chorobowy, moze spowodowac umieszczenie
dziecka w pokoju — izolatce. Mozemy rowniez poprosic Cie o zabranie dziecka z kolenii.

Rodzicu, przypomnij dziecku zasady zachowania higieny i dystansu spolecznego. Wyposaz dziecho w maseczki i
srodki do dezynfekeji rah.
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KOLONIE DLA DZIECI ROLNIKOW — INFORMACJE PRAKTYCZNE

W dniu wyjazdu na kolonie nalezy przyprowadzi¢ dziecko na miejsce zhiérki o
wyznaczonej godzinie i odebraé po powrocie z kolonii [dziecko nie moZe samo wracaé
do domu). W dniu wyjazdu na kolonie, przy autokarze bed:zie dokonany pomiar
temperatury u dziecka. PodwyiZszona temperatura wyklucza udzial dziecka w
koloniach.

Na koloniach zapewniamy m.in. {(dzieci nie ponoszg zadnych dodatkowych oplat):
- zakwaterowanie i wyzywienie
- transport autokarowy
- atrakcyjny program turystyczny i bilety wstepu do wszystkich zwiedzanych obiektéw
- wyjscie na basen/kapielisko
- zajecia rekreacyjno — sportowe, gry i zabawy, zajecia plastyczne, muzyczne itp
- opieka wykwalifikowanej kadry pedagogicznej, medycznejitd
Uwaga — realizacja programu (wycieczek itp.) bedzie uzalezniona od wytycznych
sanitarnych i aktualnej sytuacji epidemicznej.

O ile to mozliwe, dzieci ktore chcq razem mieszkac (kolezanki, rodzenstwo) staramy sia
zakwaterowac w jednym pokoju. Chlopiec i dziewczynka (nawet rodzenstwo) nie mogg
mieszkac razem w jednym pokoju.

W bagazu dziecka powinny sie znalez¢:

Bielizna osohista

Pidzama

Podkoszulki, bluzki, spodenki, getry, dresy

Cieple ubranie — polar, sweter, spodnie

Wygodne buty (adidasy) i kurtka przeciwdeszczowa

Buty na zmiane w osrodku: kapcie, trampki, balerinki, sandaly itp.
Stroj kapielowy i klapki

Minimum 2 reczniki

Srodki higieny osobistej (mydlo, szampon, szczoteczka i pasta do zebéw, grzebien)
Podreczny plecak

Kieszonkowe

CAULL LU

Leki (lekarstwa, ktore dziecko stale przyjmuje wraz z przyklejong do opakowania kartka
zawierajgcg imie i nazwisko dziecka oraz dokladny sposob dawkowania leku)

W przypadku choroby lokomocyjnej przed wyjazdem nalezy dziecku podaé np. aviomarin.
Maseczki do ochrony ustinosa

%%



Informacje dia Rodzicow ,Bezpieczne kalonie” strona 4
BEZPIECZNE KOLONIE

LRequlaminu pobytu z zasadami higieny podczas wypoczynku”

Postanowienia ogolne

1.

2.

10.

Regulamin okresla zasady udziall w wypoczynku, kidrych celem jest zminimalizowanie ryz yka zakazenia koronawirusem SARS-
Cov-2 wywolijgceqo chorobg COVID-19.

Do bezwzglednego przestrzegania Regulaminu zobowigzani 53 Rodzice/Opiekunowie prawni Utzestnikow, Uczesmnicy
wypoczynku, Personel kolonijny: Kierownik wypoczynku, Wychowawcy, animatorzy, instrukiorzy, opiekunowie medyczmi,
ratownicy wodni oraz inne osoby maigce kontakt z Uczestnikami, w tym obshiga oSrodka kolonijnego, kierowcy sutokardaw,
przewodnicy i piloci.

Niegrzestrzeganie Regulaminu przez Rodzica/Opiekuna prawnego lub Uczestnika moze skuthowac wydaleniem Uczestnika z
kolonii:

Mieprzestrzeganie regulaminu przez osobe z Personelu kolonijnego moze skutkowst rozwigzaniem umowy Ze skutkiem
natychmiastowym | wydaleniem tej osoby z ofrodka kolonijnego.

W sprawach nieureguiowanych Regulaminem nalefy przestrzegat obowigzujgcego prawa, W tym obowigzujgcych wytycznych i
zalecen sanitamych.

W przypadku gdy postanowienia Regulaminu sg mniej resirykcyjne niz obowigzugce przepisy, wylyczne lub zaleceria
sanitarne, naley stosowac te wytyczne i zalecenia sanitarne.

W przypadku gdy obowigzujgce przepisy, wytyczne i zalecenia sanitarne wprowadzy zasady mnigj restrykcyjne niZ zawarte w
Regulaminie, Organizator (ub Kierownik wypoczynku moze podjaé decyzje o stosowaniu cbowigzujgcych przepisow w misjsce
postanowieri Regulaminu.

Za kazdym razem gdy w Regulaminie jest mowa o Rodzicu rozumie sig przez to: Rodzicow, Opiekundw prawnych oraz
Opiekunow faktycznych Uczestnika Wypoczynku

Za kazdym razem gdy w Regulaminie jest mowa o Personelu kolonijnym rozumie sig przez to: Kierownika wypoczymku,
Wychowawcow, apiekunow medycznych, ratownikow wodnych araz inne osoby zaangaZowane przez Organizatora do pracy na
koloniach (animatorzy, instruktorzy ip.)

Za kazdym razem gdy w Regulaminie jest mowsa o Obsiudze osrodka kolonijnega razumie sie przez to osaby zaangaiowane do
pracy przez zarzgdzajgeyeh osrodkiem kolorijnym (osoby sprzgtajace, personel kuchenny itd ).

Udziat w wypoczynku

1.

2.

3.

W koloniach moie wzigt udziat wylcznie Uczestnik zdrowy, u ktdrego nie wystepujq objawy chorobowe sugerujsce chorobe
zakaing, W tym symptomy wirusa COVID-19.

W koloniach moie wzigt udziat Uczestnik, tylko wiedy, gdy na w okresie 14 dni przed rozpoczeciem wypoczymku, nie
wystepowaly u niego | innych domownikow objawy chorobowe sugeruigee chorobe zakaing, w tym symptomy wirusa COVID-18.
W koloniach moze weigé udziat wylgcznie Uczestnik, kiory nie mieszka z osobg przebywajgeg na kwarantannie oraz nie miat
kontakiu z osobg podejrzang o zakazenie COVID-12 w okresie 14 dni przez rozpoczeciem WypoczZynku.

W koloniach moZe wziat udziat Uczestnik, ktory jest przygotowany do stosowania sig do wytycznych i regulamindw uczestnictwa
Zwigzanych z zachowaniem dystansu spolecznego (co najmriej 2 m) oraz przesirzeganiem wzmozZonych zasad higieny.
Przyprowadzic Uczestnika na zoidrke w dniu wyjazdu na kolonie i odebrat Uczestnika z kolonii moga wylacznie osoby zdrowe,
nie majgce objawow infekeji lub choroby zakaine], nie mieszkajgce z osobq przebywajacg na kwarantannie lub izolacii w
warunkach domowych w okresie 14 dni przed dniem przyprowadzenia Uczestnika na zhiorke (dniem odbioru Uczestnika z
kolanii).

Uczestnik | osoby mu towarzyszgce w dniu wijazdu na kolonie i w dniu odbioru Uczestnika z kolonii muszg miet zakryte usta i
nas (nosic maseczki).

Zapisy gkt 1-4 stosuje sie odpawiednio w odniesieniu do Personelu kolonijnego, obslugi osrodka kolonijnego oraz innych osob
raangazowanych w realizacje kalonii.

Zobowiazania Rodzica

1.

Fodzic jest zobowigzany do przekazania Organizatorowi wypoczynku co najmnie] jednego mnumeru telefonu zapewniajaceno
szybka komunikacje, tj. umozZliwiajgcego natychmiastowy kontakt Organizatora lub Personelu kofonii z Fodzicem. Mumery
telefonow nalezy wpisat w Karcie kwalifikacyjnej uczestnika wypoczynku” oraz w  O3wiadczeniu o stanie zdrowia dziecka”
sktadanym w dniu wyjazdu.

Fodzic jest zobowigzany do natychmiastowego odbioru telefonu od Organizatora lub Personelu kolonijnego.

Jedeli Uczestnik choruje na chorobe przewlekls, mogacs narazic go na cigiszy przebieg zakaZenia, Rodzic ma obowigzek
poinformowat  Organizatora o tym fakcie na etapie zglhszania udziali w wypoczynku w Karcie kwalifikacyjnej uczestnika
wypoczynky”. To samo dotyczy peholetniego Uczestnika wypoczynku. W przypadku wystepowania u Uczestnika chorob
przewlekiych konieczne jest dostarczenie opinii lekarskiej o braku przeciwwskazan zdrowotnych do udzialy w wypoczynku.
Malezy zaopatrzyc Uczestnika wypoczynku w indywidualne osiony nosa i ust do uzycia podczas pobytu na wypoczynku.

W przypadkyu zachorowania na COVID -19 osoby zamieszkujate] przed koloniami z Uezestnikiem, Rodzic zobowigzuje sig do
natychmiastowego poinformowania telefoniczrie o tym fakcie Organizatora wypoczynku lub Kierownika kKoloni oraz
natychmiastowego (W ciggu 12 godzin) odebrania dziecka 2 kolonii.



Zapewni

1
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Rodzic zobowigzuje sig do niezwiocznego - do 12 godzin — oobioru Uczestnika z wypoczynku, w przypadku oirzymania
wezwania od Kierownika koloni, Wychowawcy lub Organizatora, w szczegoinosci w Zwigzku z wystgpieniem u Uczestnika
niepokojacych obiawow choroby (podwyZszona temperatura, Kaszel, katar, dusznosci). Wezwanie do odbioru dziecka z kolonii
moie nastapic poprzez: kontakt telefoniczny, SMS, e-mail | nie wymaga formy pisemnej. Wezwanie nie wymaga poswiadczenia
opinig lekarza |ub pielegniarki. Decyzja Organizatora wypoczynku lub Kierownika wypoczynku o Komiecznosci odbioru
Liczestnika 2 kolonii jest ostateczna i nie podiega zaskarzeniu.

W przypadku gdy Rodzic nie odbierze Uczestnika z wypoczynku w czasie 12 godzin, odwdz Uczestnika moZe zostac
zorganizowany, bez zgody Rodzica, przez Organizatora wypoczynku, a Rodzic zobowigzuje sig do poniesienia wszystkich
kosztow z tym Zwigzanych (m in. koszty wynajecia srodka transportu, paliwa, biletdw, wynagrodzenia opiekuna).

enie bezpieczenstwa w miejscu wypoczynku

Warunki zakwaterowania:

1.1 Ofrodek kolonijny jest przeznaczony tylko dla Uczestnikow wypoczynku fub zawiera strefe do tego wyodrebniong,
Zapewniajacq ograniczenie kontakiu 7 ocsobami nigbedacymi uczestnikami tego wypoczynku.

1.2 W jednym pokoju 53 zakwaterowani uczestnicy  tef samej grupy wychowawcze], przy czym liczba osob zakwaterowanych
W jednym pokoju nie moée przekraczat 4 osob przy zachowaniu 4 m? powierzchni noclegowej na 1 osabe.

1.3 W osrodku kolonijnym znajduje sie wydzielony pokoj — izolatka umoZiwisjgcy zapewnienie izofacji osobom z cbjawami
wskazujacymi na wystapienie choroby, w tym w szczegolnasci chorohy zakaineg].

4 Liczba uczestrikow wypoczynku zapewnia dystans spoleczny podezas pobytu, w tym podczas prowadzenia zajec.

1.5 Dystans spoleczny obowigzuie takie przy korzystaniu z pionu sanitarnego.

1% Zakwaterowanie uczestnikow w obiekcie odbywa sie na zasadzie wymiany turnusu, eliminujgc do minimum kontakt
uczestnikow pomiedzy zmienigjacymi sie turnusami.

17 Pomigdzy turmusami osrodek kolonijny jest poddawany dodatkowemu sprzataniu | dezynfekcji powierzehni dotykowych —
pargczy, klamek, blatow, wigcznikow.

1% Organizator wypoczynku zapewnia srodki higieniczne w ilosci wystarczajace] dia Personelu kofonijnego oraz Utzestnikow
wypoczynku.

14 Organizator wypoczynku wyposaia Personel kofonijny oraz Uczestnikdw (jeieli nie dopeinili tego obowigzku Rodzice) w
indywitduzlne srogki ochrony osobiste],

1.10 Organizator wypoczynku, na wypadek wystagienia okolicznosci zaostrzenia ryzyka, ma na wyposazeniu rownie? dodatkowe
srodki w postaci nieprzem akalnych fartuchow z diugim rekawem, przybic.

111 W trakcie wypoczynku Zapewniona jest moZiiwosc natychmiastowe] interwencji pielegniarki lub ratownika medycznege lub
lekarza.

112 Zakwaterowanie uczestnikow wypoczynku nastepuje wedhug podziall na grupy wychowawcze, bez gromadzenia sie w
jednym migjscu.

1.13 Personel kolonijny | Uczestnicy wypoczynku majg zapewniony dostep do migjsc, w ktorych moga myé rece mydiem i wodg.

1.14 Przy wejsciach do budynku oraz do pomieszczen wspolnie uiytkowanych, w widocznym migjscu, 53 umieszczone
dozowniki z plynem odkazajgrym .

1.15 Jezeli kierownik wypoczynku ofrzyma zalecenie od inspekiora sanitarnego, nalely wyznaczyt oscbe do pomiary
temperatury Uczestnikom oraz kadrze wypoczynkl. Pomiaru temperatury dokonuje sig za zgods osoby poddane] badaniu
(w przypadku osob peinoletnich), lub zgodg Rodzica (W przypadku Uczestnikow niepeinoletnich).

WyZywienie:

21 Organizacja stowki powinna zapewniat zachowanie dystansu pomiedzy Uczestnikami. Jezeli jest to mozliwe, przy stoliku
powinni siedziet Uczestnicy jedne] grupy wychowawcze] i stosowat wytyczne dia gastronomil.

2.2 Rekomenduje sig Zmianowe wydawanie posikow. Po kaZde] grupie naleZy dezynfekowat blaty stoldw i porecze krzesel.

23 Wielorazowe naczynia i sztutce naleZy mye z dodatkiem detergentu w temperaturze min. 60* G lub je wyparzat.

Transport uczestnikow:

3.1 Dojazd na miejsce wypoczynku odoywa sie zgodnie z obowigzujcymi przepisami, o kidrych mows o ograniczeniach,

3.2 Posto] w trakcie transporiu powinien byC zapewniony w migjscach gwarantujacych ograniczony do minimum kontakt z
osobami trzecimi.

33 Zhidrka przed wyjazdem powinna byt zorganizowana w Migjstu Zapewniajgcym przestrzen dla zachowania dystansu
spokczneqo. Osoby odprowadzajace Uczestnikow nie mogq wehodzic do autokaru.

ZaloZenia organizacyjne wWypoczynku

41 Personel kolonijny jest przeszkolony przez Organizatora z zakresu zachowania zasad bezpieczenstwa w zakresie
COVID1% i zobowigzany do ich bezwzglednego przestrzegania.

4.2 Zaleca sig, aby grupa uczestnikdw wypoczynku liczyta do 12 osob jw przypadku dzieci do 10. roku Zycia) i do 14 psob
{dzieci powyze] 10_roku Zycia).

43 Organizator zapewnia statg dostepnost mydla, phnu dezynfekcyjneqo oraz ciepie) wody do uZytkowania na terenie obiekiu.
W pomieszczeniach sanitamych sg wywieszone informacie (plaksty) o sposobie prawidiowego mycia | dezynfekc)i rak.
Organizator Zapewnienia sprzet i srodki niezbedne do zachowania czystosci i stale monitoruje prace porzadkowe na terenie
migjsca WypoCzymku.

44 Odwiedziny Uczestnikow przez osoby z zewnatrz (rodzicow, dziadkow) sg moziiwe tylko w sytuacji wyjgtkows], po
uzyskaniu wczesniejsze] telefonicznej zgody Organizatora lub Kierownika wypot zynku.
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45 Personel kuchni i obsiugi technicznej nie powinien kontaktowat sie z Uczestnikami i kadrg wypoczynku poza niezbednymi
czynnosciami.

4% Organizator zapewnia moZliwos¢ natychmiastows] konsultacji z pielegniarks, ratownikiem medycznym lub lekarzem.

47 Organizator zapewnia dostep do termometry bezdotykowego oraz regularmy pomiar temperatury uczestnikom wypoczynku i
kadrze wypoczynku.

48 Organizator zapewnia pomieszczenie (zoiatke) umoZiiwiajgce natychmiasiowe odizolowanie Uczestnika lub kadry
wypoczynku, u kidrej wystapity objawy choroby.

4% Organizator zapewnia szybki komtakt z lekarzem w syiuacji wystapienia objawow chorobowych, kidry zdecyduje o
mozliwoscl pozostania Uczestnika w migjscu wypoczynku lub koniecznosci niezwiocznego odebrania go przez Rodzicow
lub Opiekundw prawnych.

4.10 Nalezy ograniczyt przebywanie w osrodku kolonijnym osob z zewnatrz do niezbednego minimum (z zachowaniem zasad
rezimu sanitarnego: m.in. osiony ust | nosa, stosowanie rekawiczel jednarazowych lub dezynfekeja rak, dopuszczanie tylko
o30b zdrowych).

Realizacja programu

51 Program wypoczynku powinien byt realizowany w miejscu wypoczynku lub w jego najblizszej okolicy, w miejscach
Zapewniajgcych ograniczony kontakt z osobami frzecimi.

52 Wylgczone z programu lub ograniczone do minimum powinny byc wyjscia do miejsc publicznych, w tym zwiedzanie

ohiektow publicznych.
5.3 Infrastruktura obiektu i sprzet sportowy, plywajacy powinny byt regularnie czyszczone z uZyciem detergentu lub innych
srodkow dezyrfekujgeyeh,

54 Minimalna przestrzen do prowadzenia zajgt w pomieszczeniu nie moZe byt mniejsza niz 4m2 na 1 osobg

55 Z pomiesZczenia do prowadzenia zajet naleZy usungt przedmicty i sprzety, Kdrych nie moina skutecznie upral lub
dezyniskowat.

5% Przybory sportowe i programowe nalezy dokiadnie czyscic | dezynfekowad.

57 Sale do prowadzenia zajet muszg byt regulamie wistrzone, sprzgiane | dezyniekowane.

5% Organizacja zajet musi uniemoiliwiat bezposrednie kontaktowanie sie grup.

5% Przebywanie na plaZach i kapieliskach ogainie dostepnych powinno oyt zapewnione w sposob ograniczajgey bezposredni
kontakt z osobami trzecimi, np. przez wyznaczenie przestrzeni dia grupy.

Higiena

€1 Personel kolonijny | Uczestnicy musza regularnie | dokiadnie myt rece wodg z mydiem .

6.2 Personel kolonijny | Uczestnicy sg zobowigzani do dezyndekcji rak Srodkami do dezynfekcji.

6.3 Uczesinicy oraz Personel kolonijny s3 zobowigzani do uZywania maseczki zasknigigce] usta | nos we wszystkich
przypadkach kiedy wymagane to jest przez obowigzujgce przepisy | wylyczne sanitame oraz na kaZde wskazanie
Kierownika wypoczynku lub Wychowawcy.

64 Codzienne prace porzaodkowe wymagajg dodatkowsj dezynfekcii powierzchni dotykowych — poreczy, klamek, blatdw,
wWiaCzrikow.

6.5 Jest zapewniona bieZgca dezynfekcje toalet.

6% Prowadzac dezynfekeje, naledy scisle przestrzegac zalecen producenta srodka do dezyniekeji.

Kadra wypoczynku dzieci | miodzieiy

71 Wszystkie psoby zapewnigjace realizacje programu wypoczynku (w tym wychowawcy, instrukiorzy, kadra kierownicza,
kierowcy, chehiga obiekiu) muszg byt zdrowe, bez objawow infekcji lub innej choroby, w tym W szczegoinosci zakaing], a
w okresie ostatnich 14 dni przed rozZgoczeciem tUrmusU nie zamieszkiwaly 7 osobg przebywajgca na kwarantannie iub w
izolacl w warunkach domowych.

7.2 Organizator zapoznat kadrg wypoczynku 2 procedurg postgpowania na wypadek podejrzenia zakaZenia koronawirusem fub
zachorowania na COVID-19 zgodnie z zaleceniami Giownego Inspektora Sanitarnego. Zawsze w przypadku waipliwosci
naledy zwrocit sie do wissciwej powiatowej stacji sanitarno-epidemiologiczne] w celu konsultacii lub uzyskania porady.

7.3 MNa terenie pirodka koloninego, w migjscach fstwo dostepnych znajdujy sie numery telefonow do stacji sanitamo-
epidemiciogiczng], sUzb medycznych.

74 Zapewniono Scie?ki szybkie) komunikacji z Rodzicami Uczesmikow wypoczynku. W Kartach kwalifikacyjnych uczesinika
wypoczynku” oraz w OSwiadczeniu o stanie zdrowia dziecka” znajdujg sie numery telefonow kortakiowych, a Fodzic
zobowigzat sig do natychmiastowego odbioru pofaczenia telefonicznego od Organizatora (b Personsiu kolonijnega. W
przypadku gy Rodzic nie odbiera telefonu, nalezy wysac SMS z informacjg o koniecznosci natychmiastowego kontakiu.

75 Organizator zabezpieczyt mozliwosc szybkiego uzupehiania kadry z kwalifikacjami w przypadku absencji z powodu
choroby lub koniecznosci poddania sie kwarantannie

Procedury zapobiegawcze: podejrzenie zakazenia koronawirusem u Uczestnika lub Personelu kolonijnego podezas wypoczynku

1.

2.

Przez caly czas trwania wypoczynku, W tym w czasie zbiorki przed wyjazdem na kolonie, Uczestnik i Personel kolonijny moie
miet mierzong temperature.

Kierownik wypoczynku lub wskazana przez niego osoba w przypadku wystgpienia u Uczesinika wypoczynku, Personelu
kolonjjrego lub innej osoby, w tym Obshigi oSrodka kolonijnego, niepokojgcych objawow sugerujacych zakaZenie
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koronawirusem, niezwlocznie odizoluje osobe w oddzielnym pomieszezeniu oraz skoniakiuje sie telefonicznie z lekarzem, ze
stacjg sanitarno-epidemiologiczng, oddziatem zakainym, 8 W razie pogarszania sie stanu zdrowia zadzwoni pod nr 399 lub 112§
painformuje o mozliwosci zakazenia koronawirusem .

Personel kolonijny zna i stosuje procedure postepowania w przypadku podejrzenia wystapienia zakaZenia koronawirusem na
wypoczynku, wtym wie o koniecznosci powiadomienia stacji sanitamo-epidemiologiczng).

Osoba, u kidrej wystapily niepokojace cbjawy sugerujgce zakaZenie koronawirusem, zostaje umieszezona w pokoju Jzolatce”, 2
ograniczonym do minimum dostepem innych osoh.

|zofatka podiega specjalnym procedurom czyszezenia | dezynfekowania.

Bezwzglednie nale?y zastosowat sie do zalecen Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitamego w zakresie dodatkowych
dziatan i procedur zwigzanych z zaistnialym przypadkiem

Personel kolonijny jest zohowigzany powiadomic Kierownika wypoczynku oraz Rodzica/Opiekuna prawnego Uczestnika o
kazdym niepokojacym symptomie zaobserwowanym u Uczestnika wypoczynku,

Zaleca sie bieigce Sledzenie informacji Glownego Inspektora Sanitarnego i Ministra Zdrowia, dostepnych na stronach
hittps :gis gov pif lub hittps fwww gov pliwebioronawirus/, a takZe obowigzujacych przepisow prawa.

Procedury postepowania w przypadiu podejrzenia u osoby z zewngtrz zakazenia Koronawirusem

1.

Ustalenie listy osob obecnych w tym samym czasie co osoba z zewnafrz | zalecenie stosowania sie do wytycznych Glownego
Inspekiora Sanitamego dostepnych na stronie gov.pliweb/koronawirus/ oraz hitps /igis gov pliodnoszacych sig do osob, kiore
mialy kortakt z zakaZanym.

Dokiadne zdezynfekowanie przestrzeni, w ktorej przebywala zakazona osoba 7 zewngirz (ze wskazaniem, Ze nie mamy
pewnosti, £zy W momencie Swiadczenia usugi dana Dsoba byls ju? zakaiona), oraz zdezynfekowanie rzeczy, kiore byly
WykDrZystywane W trakcie wizyty.

Fataczniki — instrukcje dostepne na stronie imtemetowej www._gis_gou pi-

1.

2

3.

Instrukcja mycia rak

https:/igis gov plzdrowie/z asady-prawidlowego-m ycia-rak/

Instrukcja dezyrfekc)i rak

hitps Hgis gov pliaktualnoscijak-skutecznie-tezynfekowac-rece/

Instrukcja prawidiowego zdejmowania maseczki

httpes Aigis gov plfaktualnoscijak -prawidlowo-nalozye--zdjac-maseczke/

Instrukcja prawidiowego zdejm owania rekawiczek

httpes :Aigis .gov_pliaktualnoscikoronawinus -jak-prawidiowo-naloz yo 4 -zdjac-rekawice/



