REGULAMIN BIEGU KRASNALI 2016

I. CEL IMPREZY

1.Propagowanie biegania jako podstawowej formy ruchu wsrdod dzieci.
2.Integracja 1 promocja Rodzin w $rodowisku sportowym.

3.Propagowanie zdrowego stylu zycia w$rod Rodzin z dzie¢mi bez uzaleznien.
3.Promocja Gminy Bodzanéw i Powiatu Ptockiego.

Il. ORGANIZATOR

1.Stowarzyszenie Spoteczno-Kulturalne SOKOE w Bodzanowie - zwane dalej w regulaminie
,»Organizatorem”

2.Partnerzy Organizatora:

Urzad Gminy w Bodzanowie.
Gminny O$rodek Pomocy Spolecznej w Bodzanowie.

IliIl TERMIN I MIEJSCE
15 sierpien 2016 — godz. 16.00 odbedzie si¢ BIEG KRASNALI na dystansie ok. 50 m
Biuro zawodéw: Gminny Os$rodek Pomocy Spotecznej w Bodzanowie / pomieszczenie Organizatora / ul.

Bankowa 7, 09-470 Bodzan6w.
Biuro zawodow w dniu biegu 15.08.2016: ,,Miasteczko rowerowe” przy ul. Bankowej od godz. 15.00-16.00

IV. PROGRAM MINUTOWY

15: 00 — 15: 45 - Zapisy do biegu 1 wydawanie starterow/uzupetnianie o$wiadczen rodzicoOw

16: 00 — Bieg Krasnali

16: 15 — Wreczenie medali

16-17 - Wspdlne biesiadowanie dzieci /punkt od§wiezania i odzywiania po biegu, warsztaty plastyczne
18: 00 — Zakonczenie imprezy

1.Zgloszenia do biegu od dnia 1.06 2016 r. do dnia 31.07.2016 .
2.Limit uczestnikoéw 50 osob; decyduje kolejnos¢ zgloszen.

3.Wszystkie dzieci musza by¢ zweryfikowane w biurze zawodoéw w dniu 15.08.2016r. ze zgoda rodzicoOw i
lub opiekuna prawnego na udziat w biegu.

4. Wstepny formularz zgltoszeniowy dostepny na stronie www.bodzanow.pl w zaktadce ,,Bieg Krasnali 2016”

5.W biegu Krasnali biorg udziat dzieci do 6 lat /mogg uczestniczy¢ razem z rodzicem.

6.Stowarzyszenie utworzy punkt od§wiezania 1 odzywiania gdzie dzieci po biegu bedg mogly napic si¢ oraz
pozywic.


http://www.bodzanow.pl/

V. POSTANOWIENIA KONCOWE

1.Kazdy rodzic dziecka, ktére bedzie uczestniczy¢ w Biegu Krasnali ma obowiazek zapoznac sig¢

z regulaminem i przestrzegac¢ jego tresci.

2.Pobranie numeru startowego 1 podpisanie o$wiadczenia jest rtOwnoznaczne z akceptacjg regulaminu biegu.
3.0rganizator zastrzega sobie prawo do robienia zdje¢ uczestnikom biegu na potrzeby reklamowe biegu,
promocyjne, wykorzystywane w Internecie na stronie facebooka Organizatora oraz na stronie
profilaktycznej Gminy Bodzanoéw ,Kampania Postaw na Rodzing”, stronie internetowej Organizatora
www.sokol-bodzanow.pl.

4.0Organizator zastrzega sobie prawo do nieodptatnego wykorzystywania zdje¢, przedstawiajacych
uczestnikow biegu. Moga one by¢ wykorzystywane na potrzeby promocyjno — reklamowe zwigzane
wylacznie z dziatalno$cig sportowa prowadzong przez Organizatora.

5.Dzieci uczestnicza w biegu na odpowiedzialno$¢ rodzicow. Za dzialania dzieci odpowiadaja rodzice.
Rodzice dzieci uczestniczacych w biegu nie moga wnosi¢ zadnych roszczen w stosunku do Organizatora w
razie zaistnienia zdarzen losowych podczas trwania imprezy.

6.Na miejsce biegu zabrania si¢ wnoszenia Srodkow odurzajacych, nielegalnych substancji, Srodkow
podnoszacych wydajnos¢ fizyczng oraz napojow alkoholowych jakiegokolwiek rodzaju.

7.Rodzice lub prawny opiekun dzieci nie mogg by¢ podczas biegu pod wplywem napojow
alkoholowych oraz odurzajacych.

8.Dziecko zglaszaja osobiscie rodzice lub prawny opiekun i ponosza pelng odpowiedzialnos¢ za jego
start oraz sprawujg opieke po biegu podczas odpoczynku i positku dziecka.

9.Podczas biegu wszystkie dzieci musza mie¢ numery startowe przyklejone z przodu okrycia wierzchniego
oraz czapke¢/daszek na glowie.

10.Rodzice dzieci przez wyslanie zgloszenia internetowego i zlozenie zgloszenia pisemnego dziecka na bieg
o$wiadczaja, ze akceptuja niniejszy regulamin.

11.0rganizator zapewnia opieke medyczng podczas BIEGU KRASNALI

12.0rganizator nie odpowiada za rzeczy zaginione w trakcie trwania imprezy.

13.Koszty przejazdu na bieg ponoszg Rodzice dzieci uczestniczacych w biegu.

14.W sprawach nieobjetych regulaminem rozstrzyga Organizator.

15.Wiazaca i ostateczna interpretacja niniejszego regulamin przystuguje wytacznie Organizatorowi.

Bieg Krasnali 2016 zrealizowano ze Srodkow finansowych Zarzadu Powiatu Plockiego w ramach
zlozonej oferty konkursowej do Zarzadu Starostwa Plockiego oraz sSrodkow finansowych
Organizatora

Patronat Honorowy

Starosta Powiatu Plockiego Mariusz Bieniek

%% Powiat Ptocki
% dobrze utozony
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